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Disclosure

Disclosure belangen spreker

(potentiële) belangenverstrengeling

Voor bijeenkomst mogelijk relevante 

relaties

Gilead

• Sponsoring of onderzoeksgeld • TikTok-project gefinancierd door Gilead



Wat vinden jongeren van onze kanalen?

December 2023
Website sense.info
TikTok van Sense
Instagram van Sense

14 online single interviews van 45 minuten
Respondenten: zitten allen op Instagram en/of TikTok
Goede spreiding qua gender, leeftijd, seksuele voorkeur, 
migratieachtergrond, opleidingsniveau



Resultaten

Sense online positief gewaardeerd
Juiste toon
Variatie aan onderwerpen en aan manieren van informatie geven
Uitstraling duidelijk gericht op jongeren

Betrouwbare informatie
Betrouwbaarheid van Sense wordt niet in twijfel getrokken. Sense online oogt verzorgd

Aandachtspunten
TikTok-account kan aansprekender
Breedte van de totale doelgroep is niet altijd even duidelijk

Suggesties ter verbetering
Versterk positie Sense als de plek voor informatie over seks, liefde en seksuele gezondheid
Behoud aandacht voor representatie van alle subgroepen jongeren
Maak het TikTok-account aansprekender

Link naar het rapport

https://sense.info/assets/external_files/2024-03/Onderzoek-waardering-Sense-online-rapport-2023.pdf


Resultaten

Betrouwbaarheid
Respondenten zijn het behoorlijk eens:

Sense biedt eerlijke informatie. Haalt het taboe van seks af. Prettig als 
er op een open manier over wordt gesproken, omdat het voor veel 
jongeren toch een beladen onderwerp is.
Makkelijke taal, maar niet te populair.
Ervaringen van anderen worden bijzonder gewaardeerd.
Een goede balans van humor: het mag luchtig gebracht worden, maar 
niet te grappig. Het blijft wel een serieus onderwerp.

Betrouwbaarheid is geen belangrijk issue
Respondenten lijken niet stil te staan bij of een bron betrouwbaar is of niet.
Cues waar ze desgevraagd op zouden letten zijn:

De afzender
Hoe professioneel iets eruit ziet
Taalgebruik



Waardering website



Waardering Instagram



Waardering TikTok



TikTok hiv-campagne

Waar komen we vandaan?
2 jarig-traject met Universiteit Maastricht, waarin we m.n. de chlamydiapagina van sense.info volgens 
een bepaald systeem (een cyclisch evaluatieproces) geëvalueerd hebben.

Wil je hier meer over weten?
Het proefschrift van Gido Metz: 
https://doi.org/10.26481/dis.20240531gm
Een projectpagina waarop het evaluatieproces wordt uitgelegd: 
https://osf.io/s437k/wiki/home/
Een onlangs gegeven interview, waarin Rik Crutzen en Gido Metz vertellen over meerdere projecten:
https://www.mumc.nl/actueel/onze-verhalen/hoe-kan-technologie-helpen-bij-gezonde-keuzes

TikTok hiv-project
We wilden verder met deze systematiek en hebben een aanvraag gedaan bij Gilead, betreffende hiv-
stigma. De aanvraag is toegekend. We voeren het project uit in 2023 en 2024.

https://doi.org/10.26481/dis.20240531gm
https://osf.io/s437k/wiki/home/
https://www.mumc.nl/actueel/onze-verhalen/hoe-kan-technologie-helpen-bij-gezonde-keuzes


TikTok hiv-campagne

Genomen stappen:
Jongeren geïnterviewd/focusgroepen gedaan – zowel over PrEP als over hiv
Bijeenkomsten georganiseerd om te bespreken wat zij in de TikToks wilden zeggen
Opbrengst kortgesloten met de adviesgroep
Op de Sense Doe-dag in een workshop inbreng van professionals opgehaald
Scripts gemaakt (op basis van gedragsveranderingstheorie) en gefilmd
Vragenlijst uitgezet die door 300 jongeren is ingevuld
TikToks online gezet
Tweede vragenlijst uitgezet
Think aloud interviews  met individuele jongeren
Analyse van de interactie op TikTok, likes, comments e.d.



TikToks over hiv en PrEP



Vragen?
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